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平和堂直営のジム＆スタジオ「ふらっと ぷらっと」の新しいスタジオコンテンツ 

JDAC ダンススクールのフランチャイズ展開を開始 
2026 年 9 月、アル・プラザ敦賀に新規開校 

株式会社平和堂（滋賀県彦根市、代表取締役社⾧執行役員 CEO:平松正嗣、以下「平和

堂」）は、一般社団法人ダンス教育振興連盟 JDAC（大阪府大阪市、代表理事:久岡和也、以下

「JDAC」）とフランチャイズ契約を締結し、2026 年 9 月、お子様を対象とした「JDAC ダンススクール ア

ル・プラザ敦賀校」を開校しますのでお知らせいたします。 

平和堂は、2025 年 3 月より、地域の皆様の健康増進を目的にジム＆スタジオ「ふらっと ぷらっと」の

展開を開始しました。運動習慣のない方でも始めやすいトレーニングマシン、ストレッチやヨガなど約 20 分

程度の短いスタジオプログラム、普段着のままお買い物のついでに利用できる手軽さから幅広い世代の方

にご利用いただいています。このたび、スタジオプログラムのさらなる充実を図るため、「JDAC ダンススクール」

の展開を開始します。スクールでは、スポーツ庁・厚生労働省の後援を受けて 10 年以上にわたりダンス

指導を行ってきた JDAC から派遣された講師が、お子様一人ひとりの個性や成⾧に合わせてダンススキル

やリズム感の向上、創造性や協調性の醸成など幅広く指導を行います。なお、10 月にはアル・プラザ小

松校も開校予定です。引き続き平和堂は、地域の皆様の健康づくりをサポートしていまいります。 

 

■FC 契約内容について 

・JDAC ダンススクールのブランド使用 

・運営ノウハウの提供 

・スクールカリキュラムの提供 

・JDAC 講師の派遣 

 

■JDAC ダンススクール アル・プラザ敦賀校の概要 

・開校日:2026 年 9 月予定 

・場所  :アル・プラザ敦賀 6 階「ふらっと ぷらっと」内スタジオ 

・詳細  :詳細が決まり次第、以下の HP でご案内します 

【校舎詳細情報】 

 https://jdac-dance-school.jp/school/alplazatsuruga/ 

＜スクールに関するお問い合わせ＞ 

電話番号:050-5527-6653（平日 10～18 時） 



■JDAC ダンススクールについて 

「運動能力と生きる力を育む教育型キッズダンススクール」をコンセプトに、2022 年 4 月にスタートしたス

ポーツ庁・厚生労働省・こども家庭庁後援事業を行う JDAC が運営する子ども向けダンススクールです。

ダンススキルや体 力・リズム感の向上はもちろん、自己表現力・協調性・創造性など生きていく上で必要

な力を身につけることができます。ダンスの上手・下手だけではなく、子ども達一人ひとりの個性や表現を大

切にします。その子の良さを認める指導を行うことで、自分に自信を持ち、行動できる子どもを育成します。 

 

■JDAC 概要 

団体名:一般社団法人 ダンス教育振興連盟 JDAC 

所在地:大阪府大阪市城東区成育 2-11-21 

設 立:2011 年 10 月 

代表理事:久岡和也 

事業内容:学校教育に取り入れられたダンス（創作・フォーク・現代的なリズムのダンス）、及びダンス

文化の普及振興、ダンス教育指導者、インストラクターの育成、併せて青少年の健全育成及びダンサー

の社会的な地位向上を目的とし、その目的に資するため、次の事業を行う。 

 

1. ダンス研修会の実施及び資格(ライセンス)の発行 

2. 学校・自治体・企業等へのダンス外部指導員紹介 

3. ダンス指導者、インストラクターの育成及び認定 

4. 国内外におけるダンス大会の企画・運営及び開催 

5. ダンススクールの運営 

6. ダンスに関するコンサルティング業務 

7. ダンスに関する音楽・書籍出版、関連グッズの販売 

 

公式 HP:https://www.jdac.jp/ 

 

以上 


